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cihsi Kadikiy Beledive Baska-
ni Selami Oztiirk’tin gercekles-
tirdigi torende stz alan Anadolu
Vakh fcra Kurulu Baskam Tun-
cay Ozilhan, Anadolu Vakfi'min en biiviik
ve en gok gurur duydugu projesi Anado-
lu Saghk Merkezi'nin bliviimesi ve daha
cok kisiye ulagmasimdan biiytik mutluluk
duyduklarm ve ASM ile Tirk insamuna
hizmet vermeye devam ede- g
ceklerini vurguladi. Ozilhan,
“Saghk sistemimizde drnek !
bir yatinm olarak dikkat ge- a
ken Anadolu Saghk Merke-

zi, kurulus asamasinda belir- !
lendigi tzere, sadece iilke-
mizde degil yakm cografva-
da da bir referans merkezi
olma noktasma erismis bulu-
nuyor.” dedi.

Anadolu Saghk Merkezi
Genel Direktérii Dr. Hasan
Kus da, ASM'nin vakif has-
tanesi olarak halk saghfina p-
deger katma vizyonu wve
hasta odakh bakis acis ile
yvatinmlarina devam ettigini
soyledi. Anadolu Saghk
Merkezi'nin, Atasehir'de de
hastalarina tibbin son gelis-
melerisigindaki bilgi biriki-

mi ve denevimivle hizmet verecegini be-
lirten Dr. Hasan Kus, “"Bunlann Gtesinde
Atasehirliler'i saghkh tutacak projeler
tizerinde cahsiyoruz. Merkezimizi, top-
lumun gereksinimlerini géz Gniline ala-
rak, ailelerin aklima ilk gelecek saghk ku-
rumu olmak flizere tasarladik” dedi. Ko-
nusmasinda Anadelu Saghk Merke-
zi'nin veni yvatimmlarndan da s6z eden
Dr. Hasan Kus, veni vatmimlarla giicle-
nerek biyiiven Anadolu Saghk Merke-
zinin ana kampisindeki Hematolojik
Onkoloji Unitesi insaatimin tamamlandi-
g ve ruhsatlandirma stirecinin devam
ettigini befirtti. flk hastayi almak tizere
hazirliklarin devam ettigi, tstiin bir tek-

nelojik alt vapiva sa-
hip merkez, ana has-
taneye ek 3 bin 200
metrekare biiyiikli-
giinde ayri bir blok
olarak insaa edili-
vor. Merkezde, ke-
mik iligi vapilacak hastalarda enfeksiyon
riskini minimuma indirebilmek igin her

odanmin amelivathane gart-
larma uygun bir sekilde
tasarlandigina dikkat ce-
ken Dr, Hasan Kus, "ES-
MO {lfumpt-an 5&1\'31'[}' for
Medical Oncology) akredi-
tasyvonu da bulunan Onko-
lojik Bilimler B&limt niin
tim bdlgede referans mer-
kezi olarak kabul edilmesi,
Hematolojik Onkoloji Uni-
tesi'vle daha da pekise-
cek” dive konustu.

DUNYANIN
HER YERINDEN
HASTALARA TEDAVI
OLANAGI

Saghk turizminde Oncii
hastanelerden biri olmayi

- amaglayan  Anadolu /A

Saglik Merkezi, sa- g
dece Tirkive'den degil Roman-
ya, Azerbaycan, Bahreyn, ABD,
Ingiltere, Avustralya, Ukrayna, |
Bulgaristan ve Isvigre'nin de
aralarmda bulundugu 18
tilkeden hastalara tedavi
olanag SUnuyor, |
ASM'de, ortalama ola- |
rak aym giin icerisinde (1
15 vatan hasta, 15 ayak-
ta tedavi goren olmak |
tizere toplam 30 yaban- |
a hasta agirlanvor. |
Ocak aymdan bu vana |
300 yabana hastava |
hizmet veren Anadolu

Anadolu Vakfi min.
Johns Hopkins Medicine
stralefik ontaklig ile
2005 yilinda kurdugu
Anadolu Saglik Merkezi
(ASM). Suadiyeden
sonia ikind wydi
klinigi “ASM Atasehir
hip Merkezi ni
fiizmete adi.
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Sughk
turizminde sncd
hastanelarden
biri olmayi
hedefleyer
Anadolu Saglk
Merkezi'nin
Tiirkiye disinda
hircok Glkede de
subeleri
bulunuyor,
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Saghk Merkezi, 2008
vih sonuna kadar 1300
yabanci hastaya tedavi
olanag: saglamayi he-
deflivor. Anadolu Sag-
lik Merkezi Uluslarara-
st Hizmetler Depart-
maru, hastalarin ve ya-
kinlarmm hastane zi-
varetlerinin  planlan-
masina ve uygulanma-
sina yardima olurken
hastalarin  her tirlii
ulasim, otel ve haber-
lesme istek ve beklenti-
lerini de karsihyor.

HASTA
ODAKLI HIZMET
Anadolu  Saghk

Merkezi'nin “Toplum
neye ihtiva¢ duyuyor-
sa ASM olarak onu sun-
maliyiz” disilincesivle
hareket ettigini séyleyen
Dr. Hasan Kus, hedefler-
den birinin de kalp, diyabet,
astim gibi multidisipliner tedavi
gerektiren hastaliklara yénelik
“hastalik yOnetimi” programimn ha-
vata gecirmek oldugunu belirtti.
Dr. Kus, “Kronik hastahg: olan ki-
giler, tedavileri stiresince depart-
manlar arasinda zaman kavbi vaga-
vabilivor. Bu amagla ASM olarak,
. yatay bir sekilde hastalarumuz takip
v etmek, onlarm basamaklar arasin-
daki iligkileri kurmasina yardima ol-
mak istivoruz. Bu sekilde saglik sonugla-
rini daha da ivilestirmeyi hedefliyoruz”
diye konustu. Dr. Kus, hasta odaklihigin
bir boyutu olarak, kisilerin Anadolu Sag-
Ik Merkezi'nde ¢ok olumlu bir hastane
deneyimi yasamalarim saglamayl amag-
lavan projeler izerinde ¢ahstiklarm ifade
eth.

ASM=KALITE
Dr. Hasan Kus, kuruldugu giinden bu
Anadolo Sz NN Y00 verdigi kaliteli

Merkezi Genel hizmetlerle JCI, ES-
Direklﬁa-i:i Dr. H_us?n SAGUIK MO ve EYS (Entegre
Kus, kaliteden adin Yometim Sertifikas)

vermeyen, hasla g
odakl bir siskem sertifikalarina  hak
kurduklarim soyliyor kazanan Anadolu

ve ekliyor:
"Hastalarin kisa
siirede, zaman kaybi
yasamadan  hizmet
alabilmesi bizim icin
cok snemli.”

Saglik Merkezi'nin
dnimiizdeki  do-
nemde vatay akredi-
tasyon, EFOM Mii-
kemellik Modeli'ni

adapte etmek tizere galigmalara basladik-
larmu belirtti. Dr. Hasan Kus, Anadolu
Saglik Merkezi'nin organizasyonel olgun-
lugunu geligtirecek Avrupa Kalite Yéneti-
mi Vakfi'nun (EFOM) Mitkemellik Mode-
li'ni kullanarak, 6z degerlendirme yapa-
caklarim da kavdetti.

REFERANS MERKEZI ASM

Tiim ihtisas dallarm biinyesinde ba-
rmdiran ve ileri tip teknolojisine sahip
tam donarmml bir hastane olan Anadolu
Saghk Merkezi tzellikle onkoloji, kadin
saghg, kalp saghg ve niroloji alanlarin-
da yakin cografyanin referans merkezi ol-
mayt hedeflivor, Dr, Hasan Kus, bu yil
tigtinetisti dilzenlenecek olan ve yurt di-
sindan hekimlerin de egitim amaciyla ka-
bildigi IMRT (Intensitv Modulated Radi-
otherapy / Doz Yogunluk Ayarh Radyote-
rapi} Kursu ve Anadolu’nun gesitli illerin-
den hekim ve teknikerlerin katildign fm-
munohistokimya Kursu gibi egitimlerle,
Anadelu Saghk Merkezi'nin hedefine
adim adim vaklastigmun da altin cizdi.
Dr. Hasan Kus, “Anadolu Saghk Merkezi
olarak, Kanada, Cezayir, Urdiin ve Azer-
baycan'dan gelen hekim ve hemsireleri
gizlemci olarak agirladik. Oniimiizdeki
donemde farkh iilkelerden konuk hekim
ve hemsirelerimiz olacak. Hastanemizde
hastalarla bir araya gelen ve amelivatlara
bizzat katilan bu hekimler, Anadolu Sag-
ik Merkezi'nin deneyimli tibbi kadrosu-
nun bilgi ve birikiminden vararlanma fir-
sah ediniyorlar” diyve konustu.

ANADOLU SAGLIK MERKEZI
ATASEHIR TIP MERKEZI

Anadolu Saghk Merkezi'nin 8 mil-
yon dolarlik yatinm maliyetiyle kurdu-
gu ASM Atasehir Tip Merkezi, saghk so-
runlarina ¢oztim getirmenin yani sira,
koruvucu saghk hizmetlerinin verildigi
bir bp merkezi olarak tasarlandi. 3700
metrekare alana kurulan merkezin biin-
vesinde Cocuk Saghgr ve Hastalhikla-
ri'ndan Deri Hastaliklar’na, Uroloji’den
i¢ Hastaliklari'na, toplam 22 poliklinik
ve acil servis bulunuyor,

ASM VE KLINIKLER ARASI
BILGI AKISI KOLAYLIGI

Anadolu Saglik Merkezi'ndeki tekno-
loji sayesinde hastalarin radyolojik gi-
riintiileme spnuclarn sanal ortamda tutu-
labiliyor. Baylece gerekli durumlarda
Anadolu Saghk Merkezi, ASM Suadiye
Tip Merkezi ve ASM Atagehir Tip Merke-
zi arasinda rahatlikla bilgi ahsverisi vapi-
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labilivor. Bunun vam si-
ra ASM Atagehir Tip
Merkezi'nde hasta is-
lemlerinin izlenmesine

ve yine hasta arsivleri-
nin sanal ortamda tutul-
masina olanak veren bir
sistem yer ahyor. Bu
teknoloji sayesinde has-
tanin kayitlars, ASMnin
biitlin subelerinde ayru
tizerinden go-
riintiilenebilivor. Boyle-
ce hem hastalar islemle-
rini kolayca yaptirabili-
vor, hem de hekimler
kayitlara daha hizh ve
glivenli bir se-
kilde ulasa-
biliyor. Ser-

sistem

vislerle ula-
sim kolavligt
ASM  ve tip
merkezleri ara-

Alasehir'deki
Anadoly Saghk sinda hasta ve
Merkezi le hasta yakmlarina

Suadiye'deki

T yvonelik servis de
arasinda diizenli s

giin boyu hizmet

servis hizmeti
bulunuyor. Béylece veriyor. Herhangi
hastalar ve yakinlar: bir nedenle Anadolu

kuru:;‘i?;_u ::h,::: Saghk Merkezi'ne gi-
kurulon orfok sistem dilmesi gerektiginde
sayesinde hekimler ASM, Atasehir ve Su-

ik "ﬁm' adiye Tip Merkezi ara-
LTxﬂumuﬁ:If sindaki diizenli servis hizmetinden varar-

lamilabiliyor. Boylece hasta ve hasta ya-
kinlar rahat bir giizergah ve ticretsiz su-
nulan bu servis hizmeti ile sehir igi trafi-
ginden etkilenmeden ASM wve subelerine
ulagabiliyor.

ASM ATASEHIR _
TIP MERKEZI'NDE FTR HIZMETI

Anadolu Saghk Merkezi'nin (ASM)
Haziran ayinda agilisimi gerceklestirdigi
Atagehir Tip Merkezi'nin Fizik Tedavi
ve Rehabilitasyon (FTR) Unitesi, genel
tedaviden sporcu varalanmalarima kadar
fizik tedaviye ihtiya¢ duyan her hastaya
hizmet veriyor.

FTR tnitesi ile ilgili bilgi veren Ana-
dolu Saglk Merkezi Atagehir Tip Merke-
zi'nden Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Uzmani Dr. Tolga Aydog, tinitenin iki
ana béliimde hizmet verdigini séyliiyor,
Birinci boliimde hastalara gerekli mu-

Acil Servis

ayeneleri ve tedavi planlamalar yvapilir-
ken, ikinci biliimde de fizyoterapistler
tarafindan hastammn fizik tedavisi gercek-
lestiriliyor. Aydog, “Fizyoterapistler ge-

rekli goriilen hastalara va ev egzersizleri
veriyor va da onlan fizik tedavi ve reha-
bilitasyon uygulamasina alarak, hastala-
rin fonksiyonel kapasitelerini ve yasam
kalitelerini artirmaya ¢ahisiyorlar” diyor.

ASM Atasehir Tip Merkezi FTR Uni-
tesi beg tedavi odasi ve hastalarin kendi-
lerine gosterilen egzersizleri vapabilece-
gi aletlerin yer aldigi egzersiz salonun-
dan olusuvor. Egzersiz salonunda bulu-
nan elektro-terapi cihazlary, ultrason, sok
dalga tedavisi, girdap banyolari, bel-bo-
vun traksiyon cihazlari, yiiriime-kosu
bandi, sabit bisiklet, kol ergometresi,
KAT (denge degerlendirme gelistirme
sistemni), diz igin stirekli pasif eklem ale-
H, serbest agirhklar ve egzersiz toplari en
gelismis modeller arasindan segildi.

FTR iinitesinde gbrev vapan konu-
sunda uzman hekim ve fizyoterapistle-
rin spor hekimligi konusunda da olduk-
ca genis bir bilgi birikimine sahip oldu-
gunu kaydeden Aydog, soyle devam
edivor: “FTR tinitesinden her tiirli kas-
iskelet sistemni yaralanmasina maruz ka-
lan hastalarin yaru sira amatiir ya da pro-
fesyonel, tim sporcular da buradan fay-
dalanabiliyorlar.”

ASM Atageliir Tip Merkezi

FTR Unitest'nde su hastaliklarm

tedavileri gercekipstirilebil injor:

@ Boyun-siri-bel fitigr,

® Kas tutulmalari,

@ Kireclenme (Diz, bel, boyun),

® Romatolojik rehabilitasyon,

@ [ltihaph eklem rahatsiziiklarr (Romatoid
artrit, ankilozan spondilit, vs.),

@ Osteoporoz ve buna bagl: ortaya ¢tkan so-
runlar,

@ Fibromiyalji,

@ Ortopedik ve sportif rehabilitasyon,

® Ortopedik ameliyatiar dncesi ve sonrast
rehabilitasyon (ACL, meniskiis, omuz, diz,
kalga eklem protezi ameliyatlari),

@ K¢ tespitinden sonra geligen eklem
tutuklugu ve kas zayifidimn tedavisi,

@ Spor yaralanmalar: (Diz, dirsek ve ayak
bilegi yumugak doku yaralanmalarinda)

® Agirt kullanim yaralanmalar: (Tenisgi dir-
segi, golfcil dirsedi, agil ve supraspinatus
tendiniti, stres kingi),

@ Narolojik rehabilitasyon,

@ Beyin kanamalar ve beyin damarlarinda
tikanmaya bagh felclerin tedavisi,

@ Kafa travmalarindan sonra veya diger ni-
rolojik hastaliklara bagh gelisen sorunlarn
ayaktan tedavisi,

@ Yiiz felci.

Bilgi ve randevu icin 44 44 276




